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10 Jahre HoKi NO: ein Meilenstein in der Kinderhospizbegleitung

Der Landesverband Hospiz NO feierte das zehnjéhrige Bestehen des
Kinderhospizteams HoKi NO im Beisein der Landesrétinnen Ulrike Kénigsberger-
Ludwig und Christiane Teschl-Hofmeister sowie Gemeinderatin Carola Felsenstein
im Rathaus St. Pélten. Bei einer Bridging & Pinning Ceremony wurden 21
ehrenamtliche Hospizbegleiterinnen und Hospizbegleiter von HoKi NO fiir ihren
Abschluss des allerersten Kombinationslehrgangs geehrt.

St. Polten, 30. September 2024 - Seit der Grindung im Jahr 2014 hat das
Kinderhospizteam HoKi NO Familien in Niederdsterreich in herausfordernden
Lebenssituationen  beigestanden. Klaudia  Atzmduller, Vorsitzende des
Landesverband Hospiz NO und Vorstandsmitglied Agnes Steiner, BSc, betonten in
ihren Ansprachen die Wichtigkeit der ehrenamtlichen Hospizbegleiterinnen und

Hospizbegleiter: ,Sie sind das Herz jeder Hospizarbeit."

Das HoKi NO Team betreut nicht nur Kinder und Jugendliche mit schweren
und/oder lebensbedrohlichen Erkrankungen, sondern auch deren Geschwister.
Eltern werden entlastet, indem dringend bendtigte Auszeiten ermdglicht werden.
~Die Begleitung durch professionell geschulte ehrenamtliche
Kinderhospizbegleiterinnen und Kinderhospizbegleiter richtet sich nach den
individuellen Wiinschen und Bedirfnissen der jeweiligen Familie. Durch ihr Da-
Sein, ihre Zuwendung, Flexibilitdt und Kreativitdt bringen sie Erleichterung",
erkldren die beiden HoKi NO Koordinatorinnen Karin Swoboda und Sandra

Melichar.

~Habe die Ehre" — Ausbau der Kinderhospizbegleitung
Mit dem Kombinationslehrgang (Grundkurs flr Lebens-, Sterbe- und

Trauerbegleitung und Aufbaukurs Kinderhospizbegleitung) wurde ein
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Gamechanger geschaffen, um Kindern und deren Familien in schwierigen Zeiten
geschulte ehrenamtliche Kinderhospizbegleitungen zur Seite stellen zu kdnnen, die
Trost und Bestarkung, Unterstlitzung im Alltag und Auszeiten zum Krafttanken in

das Familiensystem einbringen.

Medizinische Vorkenntnisse sind fur die Ausbildung zur ehrenamtlichen
Kinderhospizbegleitung nicht notwendig, wohl aber der Mut und die Freude, sich
auf zwischenmenschliche Beziehungen einzulassen und als Teil eines Teams zu
wirken. Der nachste Kombinationslehrgang inklusive Praxisstunden startet im
Frihjahr 2025. Menschen, die sich ehrenamtlich im HoKi NO Team engagieren

méchten, sind eingeladen, sich an den Landesverband Hospiz NO zu wenden.

Jubilaumsfeierlichkeiten

Ein Highlight des zehnjéhrigen Jubildums von HoKi NO war unter anderem der
Fachvortrag von Marchenerzahler Helmut Wittmann, der das Publikum mit
Erzahlungen Uber Lebensfreude und Glick verzauberte. Marchen und Sagen
spielen auch in der Kinderhospizbegleitung eine wichtige Rolle, um Trost und
Hoffnung zu spenden. Mag. Claudia Nemeth vom Dachverband Hospiz Osterreich
beleuchtete in ihrem Beitrag die essenzielle Rolle mobiler Kinderhospizteams in
der spezialisierten padiatrischen Hospiz- und Palliativversorgung. Sabine Schwarz,
MA, gab zusammen mit Birgit Gartler Einblicke in die Kunsttherapie im Bereich der
Kinder- und Jugendarbeit. Petra Kozisnik, BSc, Geschaftsflihrerin Landesverband
Hospiz NO, resiimierte gemeinsam mit Wegbereiterinnen und -bereitern sowie
Wegbegleiterinnen und -begleitern tiber ,HoKi NO - Gestern, Heute, Morgen" die

Entwicklungen und die zukinftigen Herausforderungen des Hospizteams.

Das zehnjéhrige Jubildum von HoKi NO markiert einen bedeutenden Meilenstein.
Der Ausbau der Ausbildungsprogramme fur ehrenamtliche Hospizbegleiterinnen
und Hospizbegleiter verdeutlicht das fortwdhrende Engagement des
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Landesverband Hospiz NO. Ziel ist es, noch mehr Menschen zu erreichen und ihnen
einfUhlsame Begleitung in herausfordernden Lebensphasen zu bieten.

Weitere Informationen zu den Grund- und Aufbaukursen bzw. zum
Kombinationslehrgang:

https://www.hospiz-noe.at/veranstaltungen/kombinationslehrgang/

Uber den Landesverband Hospiz NO

Der Landesverband Hospiz NO wurde 2001 als gemeinniitziger Verein mit Sitz in
Médling gegriindet. Als Dachorganisation ist der Landesverband Hospiz NO mit
allen Hospiz- und Palliative Care Angeboten und Initiativen in Niederdsterreich eng
verbunden und fungiert als Botschafter fir einen guten und wirdevollen Umgang
mit dem Leben und dem Sterben. Kernkompetenzen sind die kontinuierliche
Qualitdtsentwicklung in der niederésterreichischen Hospiz- und Palliativversorgung
sowie die Sensibilisierung der Offentlichkeit und Gesundheitsversorgung fiir Hospiz
und Palliative Care.

Wesentlich ist es, sicherzustellen, dass alle Menschen - wunabhdngig von
soziobkonomischem Hintergrund — Zugang zu qualitativ hochwertiger Hospiz- und
Palliative Care bekommen.

Sterben betrifft uns alle. Sprechen wir dartiber.
Weitere Informationen: www.hospiz-noe.at
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