Grundlehrgang fiir Lebens-, Sterbe- und Trauerbegleitung

2023 / 2024

Freitag, 22.Sept.2023 15h — 20h

BegriiRung, Vorstellung,

Einfihrung: Ausbildung, Praktikum
Standortbestimmung/Motivation, Angste, Erwartungen
Eigener Umgang und Erfahrungen mit Tod und Trauer
Elemente der Hospizbewegung

Samstag, 23. Sept.2023 09h —18h

Lebensphasen — Sterbephasen — Trauerphasen

Freitag, 06. Okt.2023 15h - 18h
Samstag, 07. Okt.2023 09h - 18h

Grundlagen der Kommunikation

Samstag, 21. Okt.2023 09h —18h
Sonntag, 22. Okt.2023 09h —15h

Medizinische Grundinformation: Krankheit,
Sterben und Tod, Palliativmedizin

Samstag, 11. Nov.2023 09h — 16h

Und was jetzt? — Unterstitzungsmoglichkeiten
flir Menschen in der letzten Lebensphase

Freitag, 24. Nov 2023 19h - 21h30

Patientenverfligung und Vorsorgevollmacht

Samstag, 25. Nov.2023 09h —18h
Sonntag, 26. Nov. 2023 09h - 18h

Medizinische Grundinformation: Krankheit,
Sterben und Tod, Palliativmedizin
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KLAUSURWOCHENENDE!

Freitag, 19.Jan. 2024 17h - 21h
Samstag, 20. Jan.2024 09h - 21h
Sonntag, 21. Jan. 2024 09h - 15h

Emotionale Intelligenz, Empathie, Echtheit und Akzeptanz
Schau auf dich! Timeout statt Burnout!

Freitag, 16. Feb. 2024 15h -19h

Soziale und rechtliche Fragen rund
um Tod und Sterben

Samstag, 17.Feb. 2024 09h—-18h

Kindertrauer

Samstag, 02.Marz 2024 09h —18h

Einfache Pflegehandgriffe,
praktische Ubungen am Krankenbett,
Lagern, Mobilisieren

Samstag, 09. Marz 2024 09h —18h

Abschiedsrituale und Trauerrituale
Ein guter Abschied ist notwendig
Damit man heilsamer Trauer begegnen kann.

Dienstag, 19. Marz 2024 10h-17h

Krematorium St. Polten
Ruhewald Hohenegg

Freitag, 05. April 2024 15h -19h
Spiritualitat
Samstag, 06. April 2024 09h — 18h

Auswertung, Reflexion, Kldrung offener Fragen

Lehrgangskosten: € 1.000,--
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Exkursion:
Bestattung St. Polten
DI Helga Montecuccoli
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