Kosten:
€ 1.000,--

Exklusive Aufenthalts- und Verpfle-
gungskosten fiir das Wochenendsemi-

nar mit verpflichtender Ubernachtung

Nach der schriftlichen Anmeldung und
erfolgtem Erstgesprach erhalten Sie
einen Zahlschein.

Erst lhre Einzahlung des Beitrages

fixiert die Anmeldung.

Information und
Anmeldung:

Johannes Preissl
Karin Wieseneder BA
Verein Hospiz Melk
3390 Melk, Dorfnerstr. 36
Tel.: 02752/526 80 - 730 613
0676/72 27 818

email: office@hospiz-melk.at

Lehrgangsbeginn:
Freitag, 22. September 2023

Hospiz Angebote

Begleitung daheim

Mobile Hospizbegleitung
durch Ehrenamtliche Mitarbeiter:innen

Lehrgang fiir
Lebens-, Sterbe- und

Trauerbegleitung
fur Ehrenamtliche Mitarbeiter:innen

Offene Trauerabende
mit professioneller Begleitung.

Fir alle, die einen nahestehenden
Menschen verloren haben.

Sie konnen uns unterstiitzen

- mit lhrer Spende - -s?
- mit lhrer Mitgliedschaft - ofFENDEN
- mit dem Besuch unserer Veranstaltunc

- durch Ihr soziales Engagement -

lhre Spende ist steuerlich absetzbar!

Verein Hospiz Melk

3390 Melk, Dorfnerstra3e 36 « Tel. 02752 /526 80-730613
www.hospiz-melk.at - office@hospiz-melk.at
ZVR-Zahl: 28 79 13 53
Spenden-IBAN: AT02 2025 6050 0009 8755

Hospiz
Verein Melk

Lehrgang fiir
Lebens-, Sterbe-
und
Trauerbegleitung

Verein Hospiz Melk




Inhaltliche Schwerpunkte

Elemente der Hospizbewegung;
bewusster Umgang mit Krankheit,
Sterben, Tod und Trauer

Scharfen der personlichen
Wahrnehmungsfahigkeit fur eigene
Bedirfnisse und Grenzen Entdecken
der eigenen Starken

Grundlagen der helfenden Ge-
sprachsflihrung, Reflexion des eige-
nen Gesprachsverhaltens

Palliativmedizin, medizinische
Grundinformationen zu Krankheit,
Sterben und Tod

praktische Ubungen am Krankenbett
soziale und rechtliche Fragen rund
um Sterben und Tod

Patientverfigung, Vorsorgevollmacht

Trauer, Trauerphasen, Trauerrituale
Spiritualitat in der Sterbebegleitung

Kindertrauer

ehrenamtliche Mitarbeit -
Méglichkeiten und Grenzen

Ausbildung

Der Lehrgang wendet sich an Men-
schen, die sich aus unterschiedlichen
Grinden mit den Themen Sterben,
Tod und Trauer intensiv auseinander
setzen wollen.

Durch die Teilnahme an diesem Kurs
erfahren auch Personen, die beruflich
oder privat schwerkranke Menschen
betreuen, wertvolle Unterstlitzung bei
ihrer verantwortungsvollen Aufgabe.

Die Kursteilnehmer:innen sollen befa-
higt werden in die Rolle eines/einer
professionellen Begleiter:in hinein zu
wachsen.

Der Kurs besteht aus einem Theo-
rieblock (148 Stunden) und einem
40-stlindigen Praktikum und schlieBt
mit einem Zertifikat fur Lebens-,
Sterbe- und Trauerbegleitung ab.

Fir die Absovent:innen besteht
wei-ters die Moglichkeit, im
Stationaren Hospiz und/oder im
Mobilen Hospiz-team ehrenamtlich
mitzuarbeiten.

Referenten

Mag. Johanna STEFSKY
Klinische Psychologin, Gesundheitspsy-
chologin, Mediation, Supervision

Dr. Nicola GOLLER - KRITZL
Palliativarztin im Mobilen Palliativteam
Melk, Arztin fir Allgemeinmedizin

DGKP Martin KRAFTNER
NO Patienten- und Pflegeanwaltschaft

Dr. Martin PREIN
Thanatologe und Notfallspsychologe

Elke KOHL

Familientrauerbegleiterin, Leitung von
Kinder-, Jugendlichen- und Erwachse-
nen-Trauergruppen

Karin WIESENEDER BA

Koordinatorin Mobiles Hospizteam Melk,
Sozialarbeiterin, Lehrgangsleitung Stell-
vertretung

Johannes PREISSL
Koordinator Pflege- und Betreuungszent-
rum Melk, Lehrgangsleitung



