
TRAUERCAFÉ 
 WENN AUF EINMAL ALLES 

ANDERS IST, SIND SIE 

GEMEINSAM 
WENIGER ALLEINE.



•	 Treffen einer offenen  
Trauergruppe 

•	 Begleitet von professionell  
ausgebildeten  
Trauerbegleiter:innen 

•	 Ab September2022 - jeden 
dritten Mittwoch im Monat von 
14:00 – 16:00Uhr in der Rot 
Kreuz Bezirksstelle Pernitz 

•	 Trauernde können hier  
gemeinsam in einer  
gemütlichen geschützten 
Atmosphäre den Schmerz Ihres 
Verlustes erleben und teilen 

•	 Es darf geplaudert,  
geschwiegen, gelacht und  
geweint werden 

•	 Sie können Trost in der  
Erfahrung finden, dass Sie  
„zusammen weniger alleine 
sind“ 

•	 Die Schwere darf sich in  
Leichtigkeit wandeln 

•	 Es gelten derzeit für alle 
Teilnehmer die allgemeinen 
gesetzlich vorgeschriebenen 
Maßnahmen

Anfragen unter: Carina Hadrbolec - 0664/1412944 | Rot Kreuz Bezirksstelle Pernitz - Peter Roseggerstraße 5, 
2763 Pernitz
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