
Thementag 26. April 2022 in der Bezirksbauernkammer Hollabrunn

Landesverband Hospiz NÖ, Parkstraße 4/11, 2340 Mödling



Traditionelles Kochen mit Elisabeth Lust-Sauberer
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In einer sehr schönen Umgebung, in 
der Werksküche der Bezirksbauern-
kammer in Hollabrunn, haben die 
Teilnehmerinnen einen entspannten 
und informativen Tag erlebt.

Frau Elisabeth Lust-
Sauberer hat für 
diesen Tag ein kleines 
Kochbuch 
zusammengestellt. 
Fast alle Rezepte 
wurden zubereitet:

• Dinkel-Topfenweckerl
• Gefülltes Brot
• Hühnerfilet
• Erdäpfelteig
• Süßer Topfen-Nudel-

Auflauf
• Süßer Germteig
• …
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Einführung

Das hat Frau Lust-Sauberer alles für 
die Teilnehmerinnen vorbereitet und 
am Ende war fast nichts mehr übrig!
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Vormittagsjause
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Mittagessen



Jause & Gebäck zum Mitnehmen
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Ein erfahrungsreicher Tag mit 
gutem Essen, guten Gesprächen 
und wertvollen Tipps & Tricks 
einer erfahrenen Seminarbäuerin 
ist zu Ende.

Webseite Elisabeth Lust-Sauberer | 
Kochen & Haushalt | Schalladorf
(elisabethlustsauberer.at)

https://www.elisabethlustsauberer.at/

