Einfithrungsabend zum

24. GrundKkurs ,Einfithrung

in die Lebens-, Sterbe- und Trauerbegleitung“ -
Semesterkurs

Herbst 2026 /Frithjahr 2027 im Weinviertel

Am Einfithrungsabend werden Ihnen die Methoden und Inhalte der
fiinf Module des Lehrgangs vorgestellt. Der Abend ist Teil des Lehrgangs
und soll potenzielle Teilnehmer/innen umfangreich informieren und als
Entscheidungshilfe dienen.

Der Lehrgang ist eine ,Einfithrung in die Sterbebegleitung”

o fiir Personen, die sich ehrenamtlich dem Hospizdienst zur Verfiigung
stellen wollen

o fiir Menschen, die ihre Kompetenz in der Begleitung Kranker und
Sterbender erweitern wollen

o fiir Mitarbeiter/innen in helfenden Berufen

Inhalte des gesamten Lehrgangs:

Hospizidee, Hospizgeschichte, Personliche Auseinandersetzung mit Verlust, Sterben, Tod und Trauer,
Gesprachsfithrung, verbale und nonverbale Kommunikation, Medizinisch und pflegerische Grundinformationen,
Palliativmedizin, Schmerztherapie, Palliativpflege, Wahrhaftigkeit am Krankenbett, Begleitung von Angehorigen,
Kinder als Angehorige, Eigene Psychohygiene, Grenzen erkennen und annehmen, Soziale und rechtliche Fragen,
Patientenverfiigung, Vorsorgevollmacht, Ethisch-juridische Aspekte, T6tung auf Verlangen, passive Sterbehilfe,
assistierter Suizid, Spiritualitit in der Begleitung, Trauerprozesse, Trauerrituale, Ehrenamtlichkeit in der
Hospizbewegung

Der Einfiihrungskurs ist keine Berufsausbildung und keine Trauergruppe fiir Betroffene!

Termin/Einfithrungsabend Do., 30. April 2026, 18:00 - 21:00 Uhr

Referentinnen

Renate Groger-Spitzer, DGKP mit Palliativausbildung, Koordinatorin Palliativ
Konsiliardienst / Mobiles Palliativteam LK Mistelbach, zert. Kinder-, Jugend- und
Familientrauerbegleiterin

Monika Karl-Schild, DGKP, Demenzexpertin, Validation - www.mks-
pflegeberatung.at

Teilnahmebeitrag 10,-
Anmeldung bis 20. April 2026 in der Bildungsakademie Weinviertel!

Veranstaltungsort Bildungsakademie Weinviertel, Kirchenplatz 1, 2191 Gaweinstal
Begrenzte Teilnehmer/innenzahl!

Die genauen Kurseinheiten/Zeitplan werden ab Februar 2026 online bekannt gegeben.

Fiir den Lehrgang gibt es eine begrenzte Teilnehmer/innenzahl, bitte melden Sie sich vorab auch bereits fiir den
Lehrgang an! Die Lehrgangsplédtze werden auch nach dem Zeitpunkt der Anmeldung gereiht.

Seminarort fiir die Wochenend-Module: Hotel Neustifter, Am Golfplatz 9, 2170 Poysdorf

Hinweise Die Teilnahme am Einflihrungsabend zur Abklarung der Motivation und ein

schriftlicher Verlustlebenslauf ist Voraussetzung fiir die Teilnahme am Lehrgang!

Anmeldeformular bitte anfordern oder online ab Februar 2026 downloaden. H S P| Z
LANDESVERBAND NC

Hospiz- und Palliative Care

Fotocredits: ©privat/Referentinnen
Pusteblume/Fotocredit: © wolfgang-hasselmann-Kovuf0yU8NU-unsplash
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