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HOSPIZ MELK

WENN DIE
TRAUER EINZIEHT ...

Ein Vortrag von Familientrauerbegleiterin Elke Kohl
Uber Herausforderungen, Orientierung, und hilfreiche
Angebote

Dienstag, 30. September 19 Uhr

Pfarrsaal Melk, Kirchenplatz 10, 3390 Melk
Eintritt frei!

Trauer ist eine naturliche Reaktion auf Trennung, Abschied und Verlust. Wir Menschen sind im

Laufe unseres Lebens immer wieder damit konfrontiert und gehen sehr individuell damit um.
Auf diesen Trauerwegen finden sich Trittsteine, Stolpersteine aber auch Aufgaben und personli-
che Erkenntnisse. Was erleben die Menschen als hilfreich? Was als hinderlich? Was kann Trauer-
begleitung bieten, und wie kdnnen zum Beispiel Gruppenangebote als unterstlitzend erlebt

werden. Darlber und einiges mehr geht es im Vortrag von Familientrauerbegleiterin Elke Kohl.
Im Anschluss gibt es auch die Méglichkeit fur Fragen, Platz fir Meinungen aus dem Publikum und

fir gemeinsame Gesprache.

Das Hospizteam Melk bietet als hilfreiches Angebot
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